
Protocole de recueil
des selles

Préconisations pour les prélèvements : 
• Identifier le(s) flacon(s) avec votre nom et prénom (utiliser un feutre)
• Recueillir les selles,hors période de règles ou de saignements (hémorroïdes), dans le

flacon stérile fourni par le laboratoire sans qu'elles soient en contact avec l'eau des
toilettes et compléter les lignes ci-dessous.

• déposer le(s) échantillon(s) au laboratoire AVANT 17h si possible.

Circonstances de l'examen (cochez ce qui vous concerne) : 

□Diarrhée
□Douleurs abdominales
□ Traitement antibiotique < 2 mois

□ Fièvre
□ Vomissement
□Hospitalisation < 2 mois

□ Traitement AINS en cours (ibuprofène, nifluril, voltarène, kétoprofène ...)
□ Pathologie intestinale identifiée : ..........................................................................
□ Séjour à l'étranger, si oui, où ? ..........................................................................
□ Sous antibiotique, si oui, lequel ? ..........................................................................

Recueil 1 : le  à          h       
Recueil 2 : le  à          h       
Recueil 3 : le  à          h       

Conservation avant acheminement au laboratoire : 

Analyses prescrites
nombre

d'échantillon
Température et délais de conservation

Coproculture , virologie des selles
Recherche de Clostridium difficile

1
Porter le jour du recueil de préférence ou conserver 
au réfrigérateur (max 24h)

Recherche de parasites 3
Porter le jour du recueil de préférence ou conserver 
au réfrigérateur (max 24h)

Recherche de sang 3 3 jours au réfrigérateur (max 72h)

Calprotectine  1 Porter le jour du recueil
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Nom de naissance :

Nom d’usage (si différent) : 

Prénom : 

né(e) le  :

À :                          M       F 
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